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De dónde venimos
 

 
Mucho se ha contado del origen del Mes del Orgullo, antes gay, ahora LGBT y todas 
sus variantes. Ya es bien sabido que en la madrugada del 28 de junio de 1969, en el 
barrio neoyorkino de Greenwich Village, la policía arremetió contra la comunidad 
gay que ahí se encontraba y/o vivía. En el Stonewall Inn se daban cita transexuales, 
drag Queens, jóvenes que buscaban su identidad, prostitutos y muchachos sin techo.  

Las redadas eran algo rutinario, como lo eran en lugares de ese tipo en otros 
lugares del mundo, pero la comunidad homosexual de ese barrio se organizó 
por la defensa de sus derechos civiles y al año siguiente, el 28 de junio de 1970, 
tuvieron lugar las primeras marchas del orgullo gay en las ciudades de Nue-
va York y Los Ángeles conmemorando el aniversario de los disturbios. Con el 
tiempo otras ciudades se unieron, hasta llegar a las marchas de nuestros días. 

En nuestro país la situación no era tan diferente. Acá las llamadas razzias llegaban 
y levantaban tanto a hippies de la Zona Rosa como a miembros de la comunidad ho-
mosexual en la misma área o en otros lugares “clandestinos” en donde solían reunirse. 
En 1978, en la Ciudad de México se realizó una marcha en contra de las razzias 
y en defensa de los derechos civiles de la comunidad homosexual. Al salir de la 
Plaza de las Tres Culturas, emblemática ya por la pasada masacre de estudiantes 
diez años antes, al frente del contingente iba la poeta, periodista, locutora, actriz, 
dramaturga, activista y pionera del movimiento gay en México, Nancy Cárdenas. 

La represión policiaca no cesó, pero tampoco la lucha de la comunidad LGBT y 
en los años siguientes a táctica fue unirse a marchas sobre diferentes causas, has-
ta que poco a poco las manifestaciones fueron más seguras y libres, hasta llegar a 
nuestros días, que además de manifestarse con bailes, vestuarios, colores y hasta 
patrocinadores, familias enteras se unen.
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Debido a que todavía estamos en pandemia y a los repuntes de contagios 
de la Covid, los organizadores han convocado a la comunidad a ser parte 
de la Marcha Virtual que dará inicio a las 12:00 horas de este sábado 26 
de junio, que con una transmisión de diez horas contará con la presencia de 
diversos personajes de la cultura, espectáculo y periodismo de nuestro país. 
La transmisión se puede seguir a través del canala de Youtube “Marcha LGBTI CDMX”. 

El evento estará conducido por Roberto Carlo, Mónica Garza, Los Jonas 
Vloggers, Macarena García, Genaro Lozano, Alejandro de la Madrid, Pablo 
Perroni, Nathan Ambriz, Tania Morales y ana María Guadarrama, entre otros. 
Se contará con las participaciones musicales en vivo de Alexandra Stan, 
Tom & Collins, León Leiden, La Más Draga, Fran, La Bruja de Texcoco, 
Lucio, Dennis Arana, TeatriDrags, Emma, Stephanie Salas, Mariachi Arcoiris 
de los Ángeles, Ariel y su Venadito Son, Ego Warneros y Flori Vidonna. 

Los organizadores nos recuerdan que este evento además de ser una 
celebración por los avances, también es de protesta y exigencia a un alto a la 
violencia y los crímenes de odio hacia las personas por su orientación sexual, 
identidad o expresión de género.

Marcha LGBT, edición 43
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ESPECIAL DIVERSIDAD Deportes
El caso de la Doctora 

Renée Richards

Carl Nassib, ala defensiva 
de Las Vegas Raiders, 
se convirtió en el primer 
jugador en activo de la 
NFL en declararse gay, 
luego de publicar un 
video desde su cuenta 
de Instagram.

Uno de los primeros casos sobre cambio 
de género en la historia del deporte es el 
de la jugadora de tenis Renée Richards, 
quien llegó a ser la número 20 del mundo 
y logró jugar la final de dobles del Abierto 
de Estados Unidos, un torneo muy polémico 
y en el que tuvo que ganarse su lugar ya 
que se le había prohibido participar por 
haber cambiado de sexo. Era 1976.

Toca este link 
para leer las notas completas

Bruce Jenner 
y su paso a 

Caitlyn Jenner 
 

En los Juegos Olímpicos de Montreal en 1976 el representante de los Estados 
Unidos rompió el récord mundial en el decatlón, era Bruce Jenner, un 

sobresaliente atleta que en la secundaria destacó en esquí acuático, futbol, 
basquetbol y atletismo. Se casó tres veces, la última de ellas con Kris Jenner con 
quien tuvo a sus dos famosas hijas Kendall y Kylie y adoptó a las hijas de Kris, 

Kourtney, Kim, Khloé y Rob. En 2014 se divorciaron y en 2015 Bruce hizo público 
su proceso de cambios hormonales y estéticos, así como su nuevo nombre ya 
como mujer, Caitlyn Jenner. Sus primera fotografías como mujer se las tomó 

Annie Leibovitz, para Vanity Fair.

Carl Nassib, 
primer jugador de la NFL 
en declararse gay

Ricardo de Real pide 
sensibilidad a la sociedad para la Comunidad 

LGBTTTIQ+

“Esta sensación, de sentirme él, siempre la 
tuve desde los cuatro años de edad, era difícil, 
yo era originario de Aguascalientes, como lo 

comento en provincia es más difícil hablar del 
tema inclusive pensarlo, sobre todo, yo no 

sabía que esto era posible, sobre todo que hay 
especialistas en la materia, que te pueden ayudar 

en este camino a transitarlo.”

https://elcapitalino.mx/category/deportes/


Y ¿por qué hablar de 
ella? Porque Amalia fue 
la primera mujer. Así es, 
la primera mujer embajado-
ra de México, lo que la 
colocó también como la pri-
mera mujer en un gabinete 
presidencial, ya que fue la 
Embajadora de México 

en Suecia durante la pres-
idencia de Adolfo Ruíz 

Cortínez.

ESPECIAL DIVERSIDAD Cultura

Toca este link 
para leer las notas completas

Luis González de Alba fue militante 
desde varias trincheras y desde la 
escritura nos mostró el sentimiento 
amoroso en los bordes de la desdi-
cha a través de esta entrañable no-
vela que nos lleva a recorrer Grecia 
y las calles de la Ciudad de México. 
Pasiones desatadas, el sida y los 
sinsabores de una generación que 
buscaba en los bares para hombres 
amores imposibles. Nos queda el 
recuerdo y el restaurante del mismo 
nombre.

El amor como un arte del dolor. En 
1891 Wilde conoció a Alfred Dou-
glas, quien se convirtió en su más 
íntimo amigo, pero fue una relación 
destructiva que llevó a Oscar a es-
cribir una carta que se convirtió en 
una obra de arte, una carta en la 
que le recriminaba a su amigo todo 
el mal que le hizo. Un libro de lec-
tura intensa por las emociones que 
provoca.

Con el título original de El Precio 
de la Sal, Patricia Highsmith publicó 
esta novela en 1952 bajo el seudó-
nimo de Claire Morgan, para contar 
la historia de amor entre una mujer 
casada y una mujer más joven y sol-
tera. En 1989 el libro se reimprimió 
con el título de Carol y ya con el ver-
dadero nombre de la autora, con un 
prólogo donde se explica las razo-
nes que la obligaron a ocultarse y su 
satisfacción de que ayudara a otras 
lesbianas.

Una maravillosa obra que fue lleva-
da al cine y que al ser publicada el 
propio Thomas Mann advierte que 
esta novela “trata sobre la pasión 
como desequilibrio y degradación”. 
El lector encontrará la historia de un 
escritor maduro que llega a Venecia 
en busca de inspiración y conoce a 
un joven que se encuentra de vaca-
ciones con su familia y se convierte 
en objeto de deseo, un amor impo-
sible que lleva al escritor a renunciar 
a todo, incluso a sí mismo.

El mundo de la literatura contiene infinitas 
historias de orgullo, persecución, miedo y 
amor en todas sus formas. Aquí algunos 
ejemplos que han trascendido por su prosa 
y por la importancia, y en muchos casos, 
ejemplo de sus autores.

páginas páginas páginas páginas

https://elcapitalino.mx/category/cultura/


ESPECIAL DIVERSIDAD Entretenimiento

Toca este link 
para leer las notas completas

Orgullo en el cine 

Del tema se ha filmado mucho, desde las veladas 
escenas de cintas de los 50, hasta las temáticas sobre 
adolescentes descubriendo su identidad sexual en los 
dosmiles. Aquí presentamos una breve sugerencia de 
filmes que además de tocar el tema, han tocado el 

corazón de las audiencias.

Estrenada apenas un mes antes 
de los disturbios de Stonewall, 

Vaquero de Medianoche es una 
película que comenzó a mostrar 
el submundo de la prostitución 

masculina. Protagonizada por el 
papá de Angelina Jolie, un joven 
John Voight, y Dustin Hoffman, 
la cinta es un combo completo 
por su deliciosa banda sonora, 
en la que destaca el tema del 
filme interpretado por Toots 

Thielemans.

Ya en un tono más festivo 
El Show de Terror de Rocky 
(1975) muestra a un trasvesti 

de otro planeta, con una serie 
de números musicales que han 
quedado para la posteridad. En 
esta cinta  de culto actúan Tim 
Curry, Susan Sarandon y Meat 

Loaf, entre otros.

Priscilla es una road movie 
acerca de tres hombres que 
trabajan como drag queens 

y atraviesan el desierto 
australiano de Sidney. Con 
el guapísimo Terence Stamp, 
Guy Pearce y Hugo Weaving, 

la cinta tuvo su versión 
hollywoodense con Patrick 
Swayzse, Wesley Snipes 

y John Leguizamo. 

Con guion de Vicente Leñero y 
dirigida por Jorge Fons, 

El Callejón de los Milagros 
(1995) presentó las distintas 

caras del amor y la disyuntiva 
de un hombre mayor que 

descubre que está enamorado 
de un muchacho, pero tiene que 

mantener el secreto.

Al inicio de los 80 Cruising 
sorprendió a muchos al 

presentar a un Al Pacino como 
un policía de Nueva York 

que trabaja encubierto para 
encontrar a un asesino de 

homosexuales. Otra película de 
culto que nos enseño en qué 
bolsillo colocar el pañuelo.
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Si bien México es uno de los países que han logrado el 
respeto de mayores derechos en la comunidad LGBT, también 
es el lugar con más violencia hacia la misma comunidad. 
Desde la década de los setenta se creó el Frente de Liberación 
Homosexual por Nancy Cárdenas y José Ramón Enríquez. 
En los ochenta se logró la apertura de bares, cantinas, 
discotecas y otros espacios de reunión para la comunidad gay. 

Otro avance fue la creación de la Ley Federal para Prevenir 
y Eliminar la Discriminación, en el año 2003. Otro logro en 
materia de derechos humanos es el matrimonio igualitario entre 
personas del mismo sexo en 16 Estados de la República Mexicana, 
las cuales reciben seguridad social de parte de su cónyuge. En 
mayo de 2019 el Secretario de Relaciones Exteriores, Marcelo 
Ebrard anunció que las parejas del mismo sexo tienen derecho 
a casarse en los diferentes consulados de México en el mundo. 

El derecho a la procreación y a la adopción han sido 
logros por derechos civiles, humanos y jurídicos, así como 
el recibir tratamientos antirretrovirales para combatir 
del VIH y por cuestiones de tratamientos hormonales. Se 
busca erradicar en su totalidad las terapias de conversión. 

Sin embargo, los crímenes de odio no han cesado. De acuerdo al 
Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas hizo siete 
recomendaciones al Gobierno mexicano durante el año 2020 por 
el número de asesinatos y desapariciones forzadas de personas 
lesbianas, gays, bisexuales y trans. En este año se ha registrado 
que Veracruz es la entidad como más asesinatos por motivos 
relacionados con la orientación sexual y expresiones de género, 
según datos del Observatorio Nacional de Crímenes de Odio. 
Todavía falta mucho por hacer en reconocimiento de derechos 
civiles, en educación y en respeto.

Logros y deudas



Aunque se ha pedido no salir a las calles porque 
seguimos en pandemia, otras organizaciones han 
convocado a la Marcha del Orgullo de manera presencial 
a través de flyers y comunicados en las redes. El Comité 
Orgullo y Dignidad invita a congregarse al mediodía 
en el Ángel de la Independencia para marchar rumbo 
al Zócalo, en donde ya se han colocado templetes. 
Es decisión de cada persona estar en la marcha virtual o salir 
a las calles, sólo hay que tomar en cuenta que seguimos 
en semáforo amarillo y han aumentado los contagios. Si 
van a salir hay que cuidar las medidas sanitarias y cuidar a 
los demás y a uno mismo.

La otra marcha 
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